opinie ekspertow

dr lwona Radziejewska-Choma - lekarz medycyny este-
tycznej, Saska Clinic, Warszawa

Mikro-optyczne wiékna

Istotne znaczenie w technice ENDOLIFT majq cienkie, bo nieco
grubsze od ludzkiego wtosa mikro-optyczne witdkna o grubosci 200
i 300 mikrondw. Sq to swiattowody Il generacji, ktére opracowa-
fa firma Eufoton, Dajq one mozliwos¢ indywidualnego doboru zabiegu do pacjenta
w zaleznosci od jego potrzeb: stopnia zaawansowania wiotkosci skory, jak réwniez
ilosci nadmiernie nagromadzonej tkanki ttuszczowej. Mikro-optyczne widkna fibryno-
we cechuje takze pierscieniowa emisja energii, dzieki czemu energia lasera skuteczniej
stymuluje bardziej powierzchowne warstwy skdry, co w rezultacie pozwala skuteczniej
redukowaé wiotko$¢ skéry i sptycac drobne zmarszczki. Gigtkosé¢ widkien daje z kolei
mozliwos¢ lepszej penetracji w tkance i dotarcia do ktopotliwych okolic twarzy i ciata, co
Jest trudne do osiggniecia stosujqc inne technologie z wykorzystaniem sztywnej kaniuli.

dr Barbara Jerschina - ekspert z wielolethim doswiad-
czeniem z zakresu medycyny estetycznej i przeciwsta-
rzeniowej, wybitny trener oraz prelegent na zjazdach,
seminariach i kongresach Anti-Aging w kraju i za granicg,
zatozycielka kliniki Jerschina Face & Body Clinique w War-
szawie, www.jerschina.pl

Innowacyjna technika laserowa

W swojej dtugoletniej praktyce lekarskiej bardzo ostroznie podchodze do nowo-
Sci, ktére pojawiajq sie na rynku medycznym. Swoim pacjentom oferuje jedynie
technologie o wysokim profilu bezpieczenstwa, ktérych skutecznos¢ potwierdzo-
na jest badaniami klinicznymi. Procedura Endolift wzbudzita moje zaintereso-
wanie ze wzgledu na unikatowq dfugosé emitowanego swiatta laserowego fj.
1470 nm. Takie spektrum dziatania lasera daje nam optymalne powinowactwo
zaréwno do wody, jak i ttuszczu. Mechanizm dziatania lasera polega na na-
tychmiastowej retrakgji wiokien kolagenowych, restrukturyzacji i napieciu struk-
tury skory, a nastepnie zwiekszeniu ilosci kolagenu i zageszczeniu skéry. Ponadto
dochodzi do bardzo powierzchownej i przez to bezpiecznej lipolizy pozwala-
Jjacej usunqé nadmiar nagromadzonej tkanki Huszczowej. Dzieki temu w mato
inwazyjny sposéb w warunkach ambulatoryjnych mozna uzyskac efekt zaréwno
napiecia, liftingu skdry, wygtadzenia zmarszczek, jak i redukcji tkanki Huszczowey.

dr Dorota Bystrzanowska - specjalista dermatolog, eks-
pert z zakresu medycyny Anti-Aging, dermatologii este-
tycznej, laserowej i dermatochirurgii, zatozycielka Gabine-
tu High-Med w Warszawie, www.high-med.pl

Udowodniona badaniami skutecznosé i bezpieczenstwo

Wykorzystywany do zabiegu Endolift laser diodowy LASEmaR 1500
opracowany przez firme Eufoton emituje energie o dtugosci fali 1470 nm, ktéra stoso-
wana jest w medycynie juz od 2009 roku. Warto zwrdci¢ uwage na wptyw lasera na
napinanie, zageszczanie i ujedrnianie skéry oraz wygtadzanie zmarszczek. LASEmaR
1500 wykazuje dziatanie fototermiczne na tkanki podskdrne i umozliwia podobne wy-
niki w poréwnaniu do klasycznego liftingu wykonanego np. przy uzyciu nici, jednak
zdecydowanie z wiekszym komfortem dla pacjenta, mniejszq bolesnosciq i brakiem
blizn powstatych w wyniku nacinania lub naktuwania skéry. Co bardzo istotne cha-
rakteryzuje sie réwniez mniejszq ilosciq powiktar i krétszym okresem regeneracji po-
zabiegowej. Zabieg Endolift pozwala osiqgac dobre rezultaty przy zachowaniu bez-
pieczenstwa, co dla mnie jako lekarza jest jednq z kluczowych zalet. Laser posiada
certyfikat FDA, a jego mechanizm dziatania jest potwierdzony przez liczne badania,
co daje gwarancje wspomnianego bezpieczeristwa.

dr Ewa Abramowicz - lekarz medycyny estetycznej i pre-
wencyjnej, zatozycielka Instytutu Medicus Esthetic w Ustce,
www.medicusesthetic.pl

& Wielokierunkowe dziatanie

,(’ Istotnq dla mnie kwestiq jest fakt, ze Endolift to procedura, a nie
technologia, dzieki ktérej uzyskujemy wieloptaszczyznowe dziata-
nie, gdyz emitowana przez laser energia o dtugosci fali 1470 nm zdolna jest do gte-
bokiej penetracji tkanek ze wzgledu na jej wysokie powinowactwo do ttuszczu i wodly.
Natomiast zastosowane w Endolift wickna Il generacji rozpraszajq te energie pod
odpowiednim kqtem 37 stopni, dzieki czemu moZzliwe jest dziatanie zaréwno na skore
(jej napiecie i ujedrnienie), jak i na tkanke tuszczowq. Dla zintensyfikowania rezulta-
téw zabiegu ENDOLIFT i zadziatania dodatkowo na bardziej powierzchowne war-
stwy skory, mozna w czasie jednej sesji zabiegowej zastosowac frakcyjnqg, nieabla-
cyjng gtowice lasera-LightSCAN. Synergia dziatania tych dwdch procedur umozliwi
dodatkowo leczenie zmian pigmentacyjnych, blizn potrqdzikowych, rozstepdw, jak
réwniez pozwoli uzyska¢ wyzsze i pojawiajqce sie w krotszym czasie rezultaty sptyce-
nia zmarszczek, zageszczenia, napiecia i przywrdcenia prawidfowego kolorytu skory.

endo

dr Artur Markowski - specjalista dermatolog, ekspert
z zakresu medycyny Anti-Aging, od ponad 24 lat prowa-
dzi Pomorskie Centrum Medycyny Estetycznej w Toruniu.
Uczestnik wieloosrodkowych, krajowych i europejskich
badan klinicznych poswigconych ocenie efektywnosci in-
nowacyjnych na skalg europejskq terapii i urzqdzen, ktére
oferuje swoim pacjentom.

Minimalnie inwazyjna innowacyjna technika liftingu i remodelingu

Obecnie na swiecie techniki liftingu i modelowania twarzy oraz ciata przechodzq
wielki rozwdj, dlatego tez mimo, iz w ofercie mojego centrum posiadam szerokq
oferte zabiegdéw z tego zakresu to nieustannie poszukuje innowacyjnych proce-
dur medycznych charakteryzujqcych sie jak najmniejszq inwazyjnosciq, o petnym
profilu bezpieczeristwa i minimalnej bolesnosci, ze wzgledu na znacznq liczbe
pacjentéw, ktorzy bojq sie poddac traumatycznym i bardziej inwazyjnym zabie-
gom chirurgicznym. W tym wzgledzie Endolift oferuje nowe podejscie do liftingu
i modelowania twarzy i ciata i okazat sie wyjqtkowo skutecznq alternatywq do za-
biegdw chirurgii plastycznej w ksztattowaniu sylwetki. Wykorzystywane do zabiegu
ENDOLIFT specjalistyczne mikro-optyczne fibry FTF ze wzgledu na ich cienkos¢
i ostre, stozkowe zakoriczenie mozna tatwo wprowadzi¢ bezposrednio do tkanki
podskornej, bez wykonywania nacieé i koniecznosci uzywania znieczulenia. Okresu
rekonwalescencji praktycznie brak, a bezposrednio po zabiegu mozna wréci¢ do
codziennych aktywnosci, co szczegdlnie doceniajg moi pacjenci.

dr Krzysztof Ziemlewski - specjalista medycyny estetycz-
nej, ekspert z zakresu medycyny Anti-Aging, dermatologii
estetycznej, laserowej i dermatochirurgii, wiasciciel Klinik
ZIEMLEWSKI we Wroctawiu, todzi, Warszawie, Poznaniu
i Kielcach, www.klinikiziemlewski.pl

Bardzo Istotng kwestiq w technice ENDOLIFT jest zastosowanie
najnowszej generacji, cienkich, bo nieco grubszych od ludz-
kiego wtosa mikro-optycznych widkien fibrynowych FTF o grubosci 200 i 300
mikrondw. Sqg to swiattowody Il generacji, ktére opracowat producent lasera,
firma Eufoton. Dzieki nim mozliwy jest nie tylko indywidualny dobdr zabiegu do
potrzeb danego pacjenta zgodnie ze stopniem zaawansowania wiotkosci jego
skory, czy tez ilosci nadmiernie nagromadzonej tkanki ttuszczowej, ale przede
wszystkim fibry te pozwalajq skorygowac i wykonac procedure Endolift na réz-
nych, nawet najdelikatniejszych obszarach takich jak np. okolica oczu oraz innych
obszarach twarzy i ciata. Mikro-optyczne wtdkna fibrynowe cechuje takze roz-
proszona pod kqtem 37 stopni wiqzka emitowanej energii, dzigki czemu LASE-
maR 1500 skuteczniej stymuluje zaréwno bardziej powierzchowne warstwy skory,
co w rezultacie pozwala redukowaé wiotkosé skory i sptycaé drobne zmarszczki,
ale réwniez oddziatywuje na tkanke ttuszczowq powodujqc jej lize, dzieki cze-
mu mozemy usunq¢ nadmiernie nagromadzone depozyty ttuszczu w obszarach
(chomiki, podbrédek, ramiona, brzuch itd.). Cienkos¢ oraz gietkos¢ widkien FTF
daje dodatkowo mozliwosé zaréwno lepszej penetracji w tkance i dotarcia do
ktopotliwych okolic twarzy i ciata, co jest trudne do osiqgniecia i bardziej trauma-
tyczne dla pacjenta stosujqc inne technologie z wykorzystaniem sztywnej kaniuli,
Jjak réwniez powoduje praktycznie brak bolesnosci dla pacjenta podczas wyko-
nywanej procedury Endolift.

dr Mariusz Borkowski — lekarz medycyny estetycznej, la-
serowej, ekspert w dziedzinie Anti-Aging, wspdtpracuje
z wieloma gabinetami medycyny estetycznej zaréwno
w kraju, jak i za granicq, wspdtwiasciciel brytyjskiej kliniki
SkinCare Bristol, wspétpracuje z Premium Medical w War-
szawie, www.premiummedical.pl

Prace lekarza traktuje jako powotanie i wyzwanie, a swoim pa-
cjentom proponuje najbardziej innowacyjne i skuteczne terapie. Wymaga to ode
mnie nieustannych poszukiwarn nowych rozwiqzarn poprzez uczestnictwo w mig-
dzynarodowych szkoleniach i kongresach. Nowe technologie w medycynie dajq
mi nie tylko szanse na przeprowadzenie efektywnych zabiegdw, ale i zaplanowa-
nie dziatari prewencyjnych. Jednak zanim wprowadze jakikolwiek nowy zabieg
i zastosuje go u swoich pacjentdw rygorystycznie go weryfikuje. Jako lekarz odpo-
wiadam za bezpieczenstwo swoich pacjentéw, dlatego skutecznosé¢ i najwyzszy
profil bezpieczeristwa to najistotniejsze dla mnie kwestie. Taki wtasnie okazat sie
ENDOLIFT. LASEmaR 1500 posiada certyfikat FDA, a jego mechanizm dziatania
Jest potwierdzony przez liczne badania, co daje gwarancje wspomnianego bez-
pieczenstwa. To co wazne dla mnie, to korzysci ptynqce z wieloptaszczyznowe-
go dziatania lasera, ktére pozwalajq zaréwno liftingowad skdre, jak i redukowad
nadmiar tkanki ttuszczowej. Uzyskane rezultaty sq zardwno natychmiastowe, jak
i pogtebiajq sie w ciqgu kilku kolejnych miesiecy, kiedy to ma miejsce zageszcze-
nie i restrukturyzacja skory spowodowana inicjacjq neokolagenezy, a petny efekt
Jest dtugotrwaty. Bezpieczeristwo i mato inwazyjnos¢ tej jednorazowej procedury
pozwala mi zastosowac jq w najdelikatniejszych obszarach twarzy, jakimi sq: dol-
na okolica oczu, owal twarzy, podbrodek, szyja czy tez dekolt.

Wytgczny dystrybutor w Polsce: BD Aesthetic Sp. z 0.0., ul. Modlinska 335e, Warszawa
tel.: +48 22 290 68 70, www.bdaesthetic.com
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Innowacyjna

TECHNIKA
LASEROWA

Jedng z technik laserowych zapewniajgcych
najwyzszq skutecznosé i bezpieczenstwo

w obszarze minimalnie inwazyjnych procedur
medycyny anti-aging jest Endolift, stuzgcy do
restrukturyzacji (napiecia) skory i reduke;ji tkanki
tluszczowej w obrebie twarzy i catego ciata.

Wykorzystywany do zabiegu Endolift laser diodowy
LASEmaR 1500 opracowany przez firmg Eufoton emituje
energig o dtugosci fali 1470 nm, ktéra stosowana jest

w medycynie juz od 2009 roku. Takie spektrum dziatania
lasera pozwala na uzyskanie optymalnego powinowactwa
do wody oraz wysokiego powinowactwa do tkanki
tluszczowe;.

ENODLIFT jest procedurq ambulatoryjng, wymaga zastosowania
opracowanych przez producenta Eufoton specjalistycznych, Il gene-
racji mikro-optycznych fibr FTF, nieco grubszych od wtosa (200-300
mikronéw), ktére aplikowane sq bardzo tatwo do powierzchownych
warstw tkanki podskérnej bez koniecznosci uprzedniego naktuwania
czy tez nacinania skéry. Innowacyjne, Il generacji mikro-optyczne
fibry transmitujq emitowanqg przez Lasemar 1500 energie w sposéb
rozproszony poprzez wytwarzane w tkance podskérnej mikro-kana-
ty zorientowane antygrawitacyjnie wzdtuz wektoréw. Po zakonczonej
procedurze jednorazowe witdkna fibrynowe sq usuwane. Zabieg EN-
DOLIFT nie wymaga uprzedniego znieczulenia, natomiast dzigki za-
stosowaniu bardzo cienkich, bo minimalnie grubszych od wtosa fibr
FTF nie pozostawia $ladu na skérze i nie wymaga okresu rekonwale-
scencji. Uzyskane podczas jednej sesji zabiegowej ENDOLIFT rezultaty
sq zaréwno natychmiastowe, jak i dtugotrwate, bo narastajg w kolej-
nych miesigcach. Ostateczne efekty zabiegu to: napigcie, zageszcze-
nie i naprezenie skéry oraz redukcja tkanki ttuszczowej. Dla zintensy-
fikowania rezultatéw zabiegu ENDOLIFT i zadziatania dodatkowo na
bardziej powierzchowne warstwy skéry, mozna w czasie jednej sesji
zabiegowej zastosowaé Lasemar 1500 i Light- SCAN (frakcyjny, nie-
ablacyjny resurfacing skéry). Synergia dziatania tych dwéch procedur
umozliwi dodatkowo leczenie zmian pigmentacyjnych, blizn potrqdzi-
kowych, rozstepodw, jak réwniez pozwoli uzyskac wyzsze i pojawiajgce
si¢ w krétszym czasie rezultaty sptycenia zmarszczek, zaggszczenia,
napigcia i przywrécenia prawidtowego kolorytu skory.

GLOWNE OBSZARY ZABIEGOWE

Obszary twarzy (dolna powieka, srodkowa i dolna czg$é twarzy, kon-
tur zuchwy, podbrédek, szyja, dekolt) i ciata (ramiona, brzuch, we-
wnetrzna i zewnetrzna strona ud, okolica kolan), na ktérych wida¢ po-
czqtkowe i sredniozaawansowane objawy zwiotczenia skory.

ZALETY TECHNIKI ENDOLIFT:

« niechirurgiczna, minimalnie inwazyjna, wykonywana
w warunkach ambulatoryjnych,

» brak koniecznosci znieczulenia,

« bardzo wysoki profil bezpieczenstwa (FDA, badania)
i skutecznosci,

« natychmiastowy, narastajgcy w czasie i dtugotrwaty efekt,

« jednorazowa procedura,

» mozliwe wielokierunkowe dziatanie,

« brak lub minimalna rekonwalescencja (nie wymaga
naktuwania i nacinania skéry),

» mozliwos¢ tgczenia z innymi zabiegami Anti-Aging
nawet podczas tej samej sesji zabiegowej,

« niewysoki koszt zabiegu.

85,5%

usatysfakcjonowanych
pacjentéw*
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